£CO-DEFIS

\ Combien d'éco-défis étes-vous préts a relever ?

\)‘e m \an(l'a . Aurez-vous assez de votre séjour pour atteindre le 3¢ palier ?

Pas de panique, chaque case cochée est déja une belle performance
pour préserver notre belle Bretagne.
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J’éteins la lumiére

Je débranche mes
Je prends une douche
en partant

rapbide appareils
I turn off the light p. I unplug my electronic
| take a quick shower .
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Je coupe la climatisation .
I turn off the air Je coupe 'eau
conditioning I turn the tap off

Seed
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Je ne change pas mes
draps et serviettes
I don’t change my sheets
and towels

Jeune pousse
(| O a Young sprout
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E J’oublie ma voiture e romc;s::hzstrle mes Je me sers en fonction de
E' I choose to walk not to | collect and recycle my mon appétit
i I onl t what |
o drive rubbish only eat what | need B'e"-e ﬂ-eur
O O QO Beautiful flower
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